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April 2025: 429.64 ppm

Atmospheric CO; at Mauna Loa Observatory

Scripps Institution of Oceanography
420 NOAA Global Monitoring Laboratory
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Las mediciones que Charles Keeling inicio en 1958 continGan mas de seis O 340

décadas después.
. } 320F i’ smrssny QY 1
e CO2 en Ultimos 66 afios tcsmbs Nl |
1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020
* Incremento de 319 — 429 ppm (34%) ot

* el CO2, persiste durante cientos de
afos, incluso milenios, después de
gue se haya emitido.
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éPor qué es tan peligroso este incremento fuera

de control del CO,?
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CH, CFCy NxOy
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Cambio climatico, recuentos de pdlenes y polinosis (algunos datos)

En EEUU han observado un aumento del 46% en los recuentos de pdlenes. (1994-2000 versus 2000-2010, [16 afos] y 50 colectores) y un adelanto de 3 dias en el inicio de
la estacion.

Yong Zhang et al. Allergenic pollen season variations in the past two decades under changing climate in the United States. Glob Chang Biol. 2015;21:1581-89

En Europa han observado una tendencia creciente en la concentracion totales anuales de polen para la mayoria de los taxones, siendo mas pronunciado en areas urbanas
gue rurales. (1977-2009 [32 aiios] con 97 colectores)

Chiara Ziello et al. Changes to Airborne Pollen Counts across Europe PLoS uno. 2012;7:e34076

El CO2 atmosférico actia como un magnifico fertilizante incrementando en un 131% la produccién de polen de Ambrosia trifida (estudios en viveros 370 versus 280 ppm de
CO2. CO2 fuente de carbono para la fotosintesis (efecto fertilizante)

Zysca et al. Rising CO2 and pollen production of common ragweed (Ambrosia artemisiifolia L.), a known allergy-inducing species: implications for public health. Aust J
Plant Physiol. 2000;27:893-9

El CO2 atmosférico multiplica por 1,8 las concentraciones de Amb a 1 (estudios en viveros 370 versus 280 ppm de CO2).

Ben D. Singer, Lewis H. Ziska et al. Increasing Amb a 1 content in common ragweed (Ambrosia artemisiifolia) pollen as a function of rising atmospheric CO2
concentration. Functional Plant Biology , 2005;32:667-670

En tan solo 24 afios se habra duplicado la polinosis por Ambrosia en Europa, pasando de 33 a 77 millones de pacientes.
lain R. Lake et al, Climate Change and Future Pollen Allergy in Europe. Environ Health Perspectv. 2017;125:385-391
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Presencia atmosférica y sensibilizacion a Ambrosia
en Europa 1989, 1997 Y 2018

Prick test positivos

Hungria (Budapest) 90%

Rep Checa (Praga) 35%

Austria (Viena) 30%
1.

= ,(
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Italia (Mildn) 60%
——

Francia (Lyon) 10%

Ucrania

quia
pAung Rumania (AFEDA)
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Rybnicek and Jaeger. Allergy Clin Immunol International 2001



Presencia atmosférica y sensibilizacion a Ambrosia
en Europa 1989, 1997 Y 2018

Ambrosia 2018

|| Prick test positivos ||

Hungria (Budapest) 90%

Rep Checa (Praga) 35%

Austria (Viena) 30%

Italia (Milan) 70%

(escarabajo Ophraella communa desde 2013)

Francia (Lyon) 21%
(AFEDA)

Rybnicek and Jaeger. Allergy Clin Immunol International 2001



How climate change is impacting allergic rhinitis

p

Higher Temperatures

Increased
storm-related rainfall
and extreme weather

events

Increased CO2
Levels
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Longer growing dispersal growth Spore cou plant biomass
season - _ :
Allergic plant

species moving to
l new geographic (Pollutant-allergen ) l
locations contact with nasal
Increase pollen mucosa causes Increase pollen
count airway count
inflammation via
! IgE release

Pershad AR et al. How climate change is impacting allergic rhinitis: a scoping review.
Laryngoscope. 2025; DOI:10.1002/lary.32124.
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¢ Cual es nuestra experiencia
en Madrid?
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Cambio climatico y polinosis en

Madrid

Clinica Subiza, General Pardifias 116, Madrid.

Recuentos de podlenes (Burkard) de 1979-23 (45 aios)
(45 min/dia; 12,318 horas)

Variables meteoroldgicas (estacion de Barajas)

Prevalencia de pruebas cutdneas a aeroalérgenos entre pacientes con polinosis de
Madrid (Lab. Inmuotek):

1979 Estudio E. Subiza. Allergol et Immunopatol 1980 (n = 100 pacientes)

1994 Estudio J. Subiza et al. JACI (n =416 pacientes)

2019 Estudio J. Subiza et al. Clin Exp Allergy (n = 100 pacientes)

2024 Estudio J. Subiza et al. EAACI Valencia (Alex Allergy Explorer (Macro
Array Diagnostics GmbH, Austria) (n=1.584 pacientes)

Incidencia de granos de polenes en bn atmosfen de Madnd
Método volumétneo

P Ehwnn Saibirn Martss (Masid|

CLINICAL & EXPERIMENTAL
ALLERGY USTED EVIOENG LR

Influence of climate change on airborne pollen concentrations in
Madrid, 1979-2018

Read the full text .- -

RESEARCH LETTEN WILEY

Allergenic pollen and pollinoaks in Madrid
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Influence of climate change on airborne pollen concentrations
in Madrid, 1979-2018
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Temperatura en Madrid (45 afos)

Incremento de 1,3 2C (0,36 por década)

Temperature (2C)

r,=0,8, p<0,05 15,7

15,2

medias de 5 anos

79-83 84-88 89-93 94-98 99-03 04-08 09-13 14-18 19-23
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¢ Afecta el
incremento de
temperatura a los
recuentos de
Platanus?
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Platanus en Madrid (45 afios) ...

—Platanus se han multiplicado por cinco X\m
——Temperatura excelente correlacién con la temperatura
14.317
r,=0,9;p<0,05
15,2
13.454
/i— 15,0
\ 9.501
\41,3
7.248
4,903
3.866
79-83 84-88 89-93 94-98 99-03 04-08 09-13 14-18 19-23

medias de 5 Afos
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¢ Afecta el
incremento de
temperatura a los
recuentos de
Quercus?
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Quercus en Madrid (45 afios)

se han multiplicado por tres

buena correlacion con la temperatura 14.536

=3 Quercus spp.
—Temperatura

r,=0,7,p<0,05

79-83 84-88 89-93 94-98 99-03 04-08 09-13 14-18 19-23

medias de 5 Afos
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mm Cupressaceas (grainsm3)
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¢ Por qué al contrario de
los polenes de arboles,
los polenes de gramineas
no aumentaron?
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Grass pollen counts in Madrid during 37 years.

Changes in the tendencies of the total monthly concentration in May and June.
Javier Subiza, MDt, Maria José Narganes, MD{t, Corina Craciunesco, MDft, and Jonathan Kilimajer, MDt 1 Subiza Asthma and Allergy Centre, Madrid,

Spain
Grass pollen counts in May _ Grass pollen counts in June
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éSe ha adelantado la

estacion de polenes
en Madrid?
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Madrid medias de 10 dias , expresadas en periodos de 15 afios
(1979-93), (1994-2008) and y (2009-23)

300

200 . 2009_23
Quercus spp. ® 1994-2008
W 1979-1993
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Inicio (12 dia de 3 dias
consecutivos > 10 granos/m?3)

Se observo un Inicio de la
temporada adelantado para:

Cupressaceae -31 dias
Platanus -6 dias
Quercus -13 dias
Poaceae -4 dias

Olea -7 dias

O O O O O

Fin (ultimo dia de 3 dias consecutivos >
10 granos/m3)

Se observo un final de temporada
adelantado para:

Cupressaceae -18 dias
Platanus -2 dias
Quercus -6 dias
Poaceae -7 dias

Olea -8 dias

O O O O O




Madrid allergenic pollen calendar, means of 10 days {totals of mean daily concentrations)
[er 15 years (1979 93), 15 years (1994 2008) and 15 years (2008 73]

12 Cupressacese n 200923 Inicio (12 dia de 3 dias

" m 1994-2008 consecutivos > 10 granos/m?3)
' = 1979-1993

ol

25

Se observo un Inicio de la
temporada adelantado para:
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SGG
o rlens el o) Cupressaceae -31 dias
e o  Platanus -6 dias

T T O Quercus -13 dias
= o Poaceae -4 dias
' o Olea -7 dias

Quercus spp.

T wm e e e e wr e w Fin (ultimo dia de 3 dias
consecutivos > 10 granos/m3)
&5 P — Plantago spp.
¢ S Se observé un final de
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o Cupressaceae -18 dias
‘ Olea europace o  Platanus -2 dias
; o Quercus -6 dias
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éQué paso
con las pruebas cutaneas y los ALEX?
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Prevalencia de pruebas cutaneas a aeroalérgenos
entre pacientes con polinosis de Madrid

T s Tioss e

Cupressus spp y/o 0% 20% 59%
Juniperus oxicedrus
Platanus hispdnica 2% 52% 56%
Quercus ilex 0% 14% 22%
subsp. ballota
Olea europaea 50% 61% 71%
Trisetum paniceum y/o 90% 87% 88%
Dactylis glomerata
. 1979 (n = 100 pacientes) E. Subiza. Allergol et Immunopatol
. 1994 (n = 416 pacientes) J. Subiza et al. JACI
. 2019 (n = 100 pacientes) J. Subiza et al. Clin Exp Allergy

Presence of airborne pollen and ALEX test positivity

Airborne presence
Family or genu
Platanus sp
Quercus spp
Cupressaceae
Poaceae

Olea europaea
Plantago spp
Amaranthaceae

%
22
18
13
10
6

3
0.9

ALEX test positivity
(n=1,584 patients)
Plaaland/orPlaa2

Cupal

Phl p 1 and/or Phl p 5
Oleel

Plal1l

Sal k1

Chenal
Profilins
Polcalcines

LTPs

Storage proteins
PR-10

Airborne presence (percent of total yearly pollen count, mean of 1979-2023)

%
28

61
68
58
8

10
2

42
16
18
15
14

and ALEX test positivity (percent positive results in 1584 patients with polinosis studied

consecutively during 2022-23
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éEs el Quercus ilex
subsp. ballota
realmente

una causa de polinosis
en Madrid?
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WA AT A b
AN 1 WM CGY

.~ Total | Positive
Year Prick tests Quercus %
2007 2319 | 202 9
2008 3671 216 6
2009 4044 | 383 9
2010 3933 489 12
2011 3556 | 417 12
2012 3103 561 18
2013 2567 406 16
n= 23193 polinosis
European Academy of patients
Allergy and Clinical Immunology n= 7 years

Congress 2014
7-11 June 2014
Copenhagen, Denmark

(ofnhagel

18

: 16
= Quercus gr/m3 of air r. = 0,65 607
—Quercus Positive Skin Prick Test (%)
6.701
| 9
9 5.3
6
2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Date

XXVI JORNADA DE Z/ww
IDENTIFICACION BOTANICA




g POLINOSIS POR QUERCUS EN MADRID; EXACERBACION DE LA XXIX
f;, i SINTOMATOLOGIA
2 y Congreso Nacional de la Sodedad
~1 1 YA Q Jonathan Kili , Concha Barjau, Maria José N , Corina Craci , Javier Subi Espafiola de Alergologia s
C l : I \J l ( : \ b U B l ZA onathan |ma|er oncha arjau cﬁ:li'caa SO:bizaa;f’?‘::l’?isd orina Craciunesco, Javier Subiza e Inmunologla Clinica w e
GENTAD DF ASMA ¥ ALENGIA ?,&mw - 220|7_5d{eoctubre~de2014

de Costilc y Ledn A M

Comparamos los sintomas diarios (Alercon: cartilla
electronica de sintomas) en el periodo algido de
polinizacion de Quercus entre el 9 de abril y 2 de mayo de :
2014 en 2 grupos randomizados de pacientes 7
polisensibilizados con polinosis

Grupo A. 68 pacientes con pruebas cutaneas positivas a
Quercus y gramineas *
Grupo B. 38 pacientes con pruebas cutaneas positivas a :
gramineas pero negativas a Quercus.

 Grupo A

media sintomas = 6,6

Grupo B

media sintomas = 3,2
Poaceae

(140) 1

Plantago
(228)

Fig. 2 Media de sintomas de polinosis en grupo A y B durante el periodo del
estudio (9/414-2/5/14)

Granos/m’ de alre
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Clinical & Experimental Allergy / Volume 50, Issue 7/ p. 815-823
ORIGINAL ARTICLE

Quercus ilex pollen allergen, Que i 1, responsible for pollen food allergy syndrome
caused by fruits in Spanish allergic patients

Maria Pedrosa, Victor M. Guerrero-Sanchez, Natalia Canales-Bueno, David Loli-Ausejo,
Maria Angeles Castillejo, Santiago Quirce, Jesus V. Jorrin-Novo, Rosa Rodriguez-Perez 5%

First published: 08 June 2020

* Encuentran una prevalencia de sensibilizacidon del 59,8% al polen de Quercus
ilex entre los nifios con polinosis de Madrid

* Describen y clonan el alérgeno mayoritario Que i 1 (PR10) (homologia del 62%
con Betv 1 (PR10)
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¢Es el Quercus ilex realmente una causa de polinosis en
Madrid?
Postulados de Thomen

Es alergénico, prick test positivos entre el 22-59% de los pacientes, con polinosis de Madrid
Es anemdfilo

Produce gran cantidad de pdlenes (sélo superado por el Platanus)

Es muy aerovagante (colector de Clinica Subiza a 14 km del monte del pardo)

O

Su arbolado es abundante y disperso (formacién arbolada mas importante de la CAM (1/3 toda la
superficie forestal arbolada)

6. Sintomas durante su polinizacion
7. Queil (PR10) (alérgeno mayoritario)
8. Se han multiplicado por 3 su presencia atmosférica en 40 aitos (cambio climatico)
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Conclusiones:

* El cambio climatico esta y seguira provocando efectos negativos en las
enfermedades alérgicas respiratorias

* En particular, en el adelanto del inicio y aumento de la duracion e intensidad de las
estaciones polinicas

* Y también en el incremento de las sensibilizaciones, a diferentes especies de
polenes
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